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Sevgili Ogrenciler

Egitim modelinin glincellendigi; biyolojik, dijital ve fiziksel caga dogru ilerledigimiz bu surecte sinavlarin amag
degil arag olarak yapilandiriimasi s6z konusu. Bu kapsamda “Liselere Giris” ve diger sinavlarda sizlerden sade-
ce soru ¢6zmeniz degil; gunlik hayatla iliskilendirme, problem ¢ézme, sorgulama, analiz etme, gibi Ust dizey
bilissel becerileri kullanmaniz istenmektedir.

Mozaik Yayinlari olarak deneyimli ve fenomen kadromuzla soru bankalarimizi hazirlarken Ust dizey bilissel
becerilerinizi geligtiren, beceri ve yasam temelli sorulari merkezine alan bir yaklasimi benimsedik. Bu dogrultuda
kitabimizi tamamen kazanimlara uygun, basitten karmagsiga ve ginlik hayat ile iliskilendirerek hazirladik.

Mozaik Yayinlari Soru Bankamizda Kazanim Testleri ve UDS (Unite Degerlendirme Sinawi) yer almaktadir.

Kazanim Testlerimiz Milli EGitim Bakanligi programinda yer alan kazanimlarin tamamini karsilayan, farkl gesitli-
likle ve yeteri kadar soru igeren bolimimuzduir. Bu bélimdeki temel amag; her bir kazanimi temel diizeyden Ust
dizeye dogru hiyerarsik bicimde kavratmak; harita gérsel okuma ve gunlik hayati butinlestiren sorularimizla
konuyu tamamen éziimsemenizi saglamaktir.

UDS (Unite Degerlendirme Sorulari) ise kazanim testlerinde éziimsediginiz kavram ve kazanimlarin ig ige gegti-
di, birlikte analiz edildigi bolumdir. Bu bélimde; birden fazla kazanimin Gst diizeyde daha butincdl bir anlayigla
harmanlandigi, LGS ve MEB 6rnek sorulariyla birebir uyumlu héle getirildigi sorular bulunmaktadir. BlUumUn
temel amaci tim kazanimlarin eksiksiz ve bir buttin olarak pekistiriimesidir.

Bu eserimizde dncelikle deneyimli yazarlarimiza, ayrica kitabimiza sorulari ile katki saglayan Mehmet Ali CE-
MILOGLU, Emin SENER, Yasin KAYA, Mehmet GUMUS, Eda ERDOGAN ve Ramazan ATAK’a ayr ayri
tesekklr ederiz.

Kitabimizin égretmenlerimizin degerli emeklerine bir destek, dgrencilerimizin degerli ¢calismalarina bir kaynak
olmasi umuduyla ...

Abdulhamit EMEKLI

Mozaik Yayinlar Koordinatéri

g



\

1. UNITE

& JLETiISIM VE INSAN ILISKILERI

lletisim Benimle Baslar 7
Cevremle lletigim Kurabiliyorum 11
lletigim Araglari 13
lletigim Ozgiirliigii 15
Unite Degerlendirme Sinavi 17
2. UNITE
& TURK TARIHINE YOLCULUK
Bir Devlet Doguyor 23
Osmanli Fetih Siyaseti 31

Avrupa Geligiyor, Osmanli ve Diger Devletler Etkileniyor 39

Islahatlarla Degisen Osmanh Kurumlari...............ccecuuuee. 43
Osmanlidan Kalan Mirasimi 49
Unite Degerlendirme Sinavi - 1 51
Unite Degerlendirme Sinavi - 2 54
Unite Degerlendirme Sinavi - 3 58
& ULKEMIZDE NUFUS
Gegmigten Giiniimiize insan Yerlegimi ........oooo....corsmerrrveens 65
Tiirkiye Niifusunun Ozellikleri 69
Tirkiye'de Gogiin Neden Ve Sonuglari...............cocuvcuinnee 73
Yerlesme ve Seyahat Ozgiirliigiimii Kullaniyorum............. 77
Unite Degerlendirme Sinavi - 1 79
Unite Degerlendirme Sinavi - 2 &5
& BILIM, TEKNOLOJI VE TOPLUM
Kil Tabletten Tablet Bilgisayara 91
Isik Dogudan Yiikselir. 95
Karanliktan Aydinliga 29
Ozgiir Diigiince ve Bilim 103
Unite Degerlendirme Sinavi = 1. ........ccoomeeeeeennnneeeeennnns 105
Unite Degerlendirme SiNavi = 2 .......ooco.ocommmvvvnmnsrvesiessonns 108

x/

DEKILER

5. UNITE
& EKONOMIi VE SOSYAL HAYAT

Uretim ve Yonetimin Temeli Toprak ...................cccccccveee.

Uretim Yolculugu

Yardimlagma ve Dayanisma Kiltirimiz............cccoceeue..

Gegmisten Gelecege Mesleki Egitim ...

Hayalimdeki Meslel

Teknoloji ve Degigen Diinya

Unite Degerlendirme Sinavi - 1

Unite Degerlendirme Sinavi - 2

6. UNITE

& YASAYAN DEMOKRASI

Demokrasinin Tarihteki Yolculugu

Atatiirk ve Demokrasi

Tirkiye Cumhuriyeti’nin Temel Nitelikleri.........................

Huzur Demokrasi ile Gelir

Unite Degerlendirme Sinavi

7. UNITE

¥ ULUSLARARASI KOPRULER

Tiirkiye ve Diinya

Geligen Tiirkiye
Yanhs Bildigimiz Dogrular

Giiniimiiz Diinya Sorunlarina Coziimler ............ccoouuenne.

Unite Degerlendirme Sinavi

Cevap Anahtar

117
121
123
{25
127
129
132

137
141
145
149
153

159
161
163
165
167
171



1.UNITE

= [LETISIM VE INSAN
ILISKILERI

v/ lletisim Benimle Baslar

v Cevremle iletisim Kurabiliyorum
v lletisim Araglari

v lletisim Ozgiirliigii




1. UNITE 5 ASAMADA TAMAMLANIYOR.

tC

Cevremle iletisim
Kurabiliyorum

iletigim Benimle
Baglar

4. Asama

>

iletisim Araglari

iletisim Ozgiirligii

5.Asama

Unite
Degerlendirme
Sinavi

2




“my

INSAN iLISKILERI

nimle Baglar - 1

iletisim kurarken beden dilimizi etkili kullanmak iletisimin olumlu olmasini saglar.

Buna goére asagidaki gorsellerden hangisinde iletisim olumsuzdur?

Dunyaya g6zumuzl agtigimiz andan itibaren gerek
yakin gerekse uzak cevremiz ile bir bag kurariz. in-
sanlar, gegcmisten giinimuze cesitli yollar ile ken-
dini anlatma cabasi i¢inde olmustur. CUnki insa-
nin dogas! ve sahip oldugu yetenekleri; cevresini
anlama, anlatma ve anlamlandirmaya yéneliktir. ilk
insanlarin magara duvarlarina cgizdikleri resimler
veya Kizilderililerin yaktiklar atesin dumani ile yap-
maya calistiklari, iletisimden baska bir sey degildir.

Buna gére,
. Insanlar dogdugu andan itibaren iletisime bas-
lar.

1. insanlar her zaman kendilerini anlatmak ve gev-
resini anlamak istemiglerdir.

l1l. Insanlar gegmiste iletisim kurmak igin duvar re-
simleri ve duman gibi araglari kullanmiglardir.

verilen yargilarindan hangilerine ulasilabilir?
A)lvell B) 1 ve lll
C)llvelll D)1, Il velll

Mozaik Yaynlari

B)

Mozaik Yayinlan

-
é A

Etkili iletisim kurmak ¢evremizdeki insanlarla iligki-
lerimiz agisindan ¢ok &nemlidir. iletisim sirasinda
bulundugumuz ortamdaki esyalari dizenleme sekli-
miz, kiyafetlerimiz de iletisimin bir parcasidir. S6zIU
iletisim sirasinda, icinde bulundugumuz duygu du-
rumuna iliskin ses tonumuz, viicut hareketlerimiz,
yuz ifadelerimiz, konusmanin igerigi kadar etkili
olabilir. Kimi zaman beden dilimiz, sdyleyecegimiz
s6zlerden daha fazla mesaj verir. Kullanacagimiz
ifadeleri bilincli ve samimi bir sekilde aktarmamiz,
etkili iletisimde ¢cok énemlidir.

Buna gére iletisimle ilgili,
I iletisimin basarili olmasi i¢cin konugmanin yanin-
da bircok faktér etkilidir.

II. Sozlerimizin etkili olmasi i¢in jest ve mimikleri-
mizi de dogru kullanmaliyiz.

[ll. Sectigimiz cumlelerin farkinda olmak ve ictenlik
iletisimi olumlu etkiler.

yargilarindan hangilerine ulasilabilir?

A)lvell B) I ve Ill
C) Il ve il D)1, Il ve Il

7. sinif Sosyal Bilgiler Soru Bankasi
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ABC

iletisim Benimle

Yasin Ogretmen, iletisim ile ilgili dogru “D”, yanhs “Y” etkinligi vermistir.
Sira No ACIKLAMALAR D Y

Konusan kisinin soylediklerini, zaman zaman kendi cumlelerinizle 6zetleyerek konusan Kigi-
den onay almak iletisimi olumlu etkiler.

On yarg, bir kimse veya bir seyle ilgili olarak belirli sart, olay ve gériintilere dayanarak
6énceden edinilmis olumlu veya olumsuz yargi olarak tanimlanabilir.

Beden dilinin anlami her kilturde aynidir. Bu ylzden herhangi bir tilkeden birisiyle beden dilini
kullanarak anlasilabilir.

Dinlerken bedenle hafifce éne dogru egilmek, bas sallamak, géz temasinda bulunmak, iyi
dinleyici oldugunuzu karsinizdaki kisiye gésterecektir.

Buna gore verilen etkinligin cevap anahtari asagidakilerden hangisidir?

I I I v
A) D Y D Y
B) D D Y D
©) Y D Y D
D) D D Y Y

Mozaik Yayinlan

5. Asagidaki tabloda iletisime dair ilgili bazi atasdzl ve deyimler ile ilgili olumlu — olumsuz etkinligi verilmigtir.

Atasé6zii ve Deyimler Olumlu Olumsuz
ileri geri konusmak.
Bir séyle on dinle.
Tatl dil yilani deliginden ¢ikarir.
Bir kulagindan girip bir kulagindan ¢ikmak.

Buna gore tablodaki etkinligi dogru cevaplayan 6grencinin cevap anahtari agagidakilerden hangisidir?

(™ A B B) Olumlu  Olumsuz C) Olumlu  Olumsuz D) owmiu Olumsuz
Ve

\Ll_.l v v v

= Ve

.Z v v

2 v v

-

v v v/ v

\J

Mozaik Yaymlari ( 7. sinif Sosyal Bilgiler Soru Bankasi
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SAN ILISKILERI
mle Baglar - 2

1. Asagidaki tabloda iletisimle ile ilgili dogru-yanlis etkinligi verilmistir.

Bilgiler Dogru Yanhs
El, kol, bas ve viicudun diger kisimlari ile yapilan, s6zli mesaji destekleyici mesajlara /
beden dili denir.
Karsimizdaki kisiyi daha iyi anlamak i¢in empati kurmak oldukca énemlidir. v/
iletisim insanlar arasinda sadece konusularak yapilan bir eylemdir. v
iletig,imin olumlu olmasi i¢in; g6z temasi kurmak, 6n yargidan kaginmak, ben dili kullan- /

mak, cimlelerin acik ve net olmasi gibi faktérlere dikkat etmeliyiz.

Her sorunun 10 puan oldugu bu etkinlikte tabloyu yukaridaki sekilde dolduran bir 6grenci ka¢ puan al-
migtir?
A) 10 B) 20 C) 30 D) 40

Mozaik m Yayinlan

JRIILETISIM

lletisimde etki yiizdelerl_l

Beden dili Ses tonu Konusma

ad

iletisim sekilleri

l.‘ Sozlu iletisim (yiiz yiize vs.) @ =3

’ﬂxp Sozslz iletisim (beden dili vs.)

|! Yazih iletisim (mektup, e-mail, haber vs.) I J‘
[&] Gorseliletisim (fotograf, poster, TV vs.) . l r

Aktif ve etkili bir dinleyici olmak icin gerekenler

* Konusmaciya donmek

* GOz temasi kurmak

* On yargili olmamak - acik fikirli olmak
* Dikkat daginikligini en aza indirmek

* Konusmaciyla iletisim halinde olmak ,.\
v
Bu gérsele gbre, \u_.l
| lletisimin bagariya ulasmasinda beden dili tek bagina yeterlidir. Z
Il. Konugmaciyla géz temasi kurmak iletisime katki saglar. 2
[ll. Kargsimizdaki ile iletigsim kurmak igin farkli yéntemler kullanilir.
yargilarindan hangilerine ulasilabilir? g
A) lvell B) Ivelll C) llvelll D) I, lvelll

Mozaik Yaynlar ( 7. sinif Sosyal Bilgiler Soru Bankasi
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ABC

iletisim Beni

Duygu, distince veya bilgilerin akla gelebilecek her
tarlu yolla bagkalarina aktariimasina iletisim denir.
Ancak iletisimin basariya ulagsmasi icin dikkat etme-
miz gereken hususlar vardir. Bunlara dikkat etme-
digimiz zaman iletisimde sorunlar yasanmaktadir.

Buna goére asagidaki ciimlelerden hangisinde

iletisim olumlu yéndedir?

A) Ayse’nin kopegdi hastalanan Mustafa’'ya “kdpe-
gin hastalandigi i¢in zginsin” demesi

B) Nazl’'nin asin kilosu kargisinda arkadasi Elif’in,
Nazlrnin kilolariyla dalga gegmesi

C) Kerem’in sinavdan dusik alan arkadasi Sa-
met’e “derslerine dlizenli caligsaydin ylksek not
alirdin” demesi

D) Omerin annesinin verdigi gérevler karsisinda
“ya anne tamam yaparim” demesine ragmen
annesinin isteklerini yapmamasi

iletisimde en &nemli unsurlardan bir tanesi etkin
dinlemedir. Bdylece karsimizdaki kisiye ne kadar
6nem verdigimizi géstermis oluruz. Bu nedenle de
etkin dinleme oldugu zaman iletisim olumlu yénde
olur.
Buna gére iyi bir dinleyici olmak igin,

I. Dinleme sirasinda bagka islerle mesgul olmak

Il. Konugmaci konusurken onun sézlerini bélerek
sorular sormak

[ll. Konusmaci ile ilgili dn yargilara sahip olmamak

IV. Konugmaciya onu dinledigini belirten dénutler
vermek

ifadelerinden hangilerini yapmaliyiz?

A)lvell B) I ve IV
C)llvelll D) lll ve IV

Mozaik Yayinlari

Mozaik @ Yaynlari

Crod

Sozli iletigim
Konusarak kurdugumuz iletigsimdir.

Yazih iletisim
Yazi kullanarak gergeklestirdigimiz iletisimdir.

Sozsiiz iletisim

Beden hareketleri, jestler, mimikler, ses tonu,
fiziksel gérintl ve kiyafetler gibi s6zel olma-
yan bircok unsuru iceren iletisim yéntemidir.

Bu tanimlara gére,

e Derya’nin égretmeninin sordugu soruya cevap
vermesi

e Yasin'in kardesine cep telefonundan mesaj
gdéndermesi

e Fatma’nin gunaydin diyen arkadasina bagini
sallayarak kargsilik vermesi

e Hakan'in gittigi is gérismesine énem verdigini
gbstermek icin takim elbise giymesi

verilen kisilerden hangileri s6zsiiz iletisim 6ge-

lerini kullanmigtir?

A) Derya ve Yasin B) Yasin ve Hakan

C) Derya ve Fatma D) Fatma ve Hakan

Asagidaki iletisimle ilgili verilen ifadelerden

hangisi yanhstir?

A) Olumlu iletisim kurmada empati ve etkin dinleme
6nemlidir.

B) Beden dilini kullanmak yazili iletisimin basariya
ulasmasini saglar.

C) iletisimin basarili olmasi icin dncelikle insanin
kendini tanimasi gerekir.

D) Kargsimizdaki insanin seviyesi ne olursa olsun
ona saygi duymalyiz.

7. simif Sosyal Bilgiler Soru Bankasi
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SAN ILISKILERI

sim Kurabiliyorum

1. lletisimin temel 6geleri vardir. insanlar arasinda tam bir iletisimden séz edebilmemiz icin bu temel égelerin ger-
ceklesmesi 6nemlidir. iletisimin temel 6geleri; kaynak, alic, ileti, kanal ve geri bildirimden olusmaktadir.

Alici ! Kanal

Kaynagin iletiyi

iletinin aktanlmasmda

iletinin ilk Kaynak tarafindan Bu sireg iletinin

ciktigr yerdir. hedef olarak segtigi aktarilan bilgi, tutum kullanilan yontem, alici tarafindan
kisi, topluluk ya da ve davranistir. kanal olarak alinip alinmadigini
kurulustur. adlandirihr. kapsar.

ileti == Geri bildirim

T Kaynak

Bu bilgilere gore,

e Cumhuriyet Bayrami téreninde giiniin anlam ve 6nemini anlatan 6gretmen kaynaktir.
Toérende konusmayi dinleyen dgretmen ve égrenciler alicidir.

e Ogretmenin Cumhuriyet Bayrami ile ilgili bilgileri anlatmasi kanaldir.

e Ogretmenin giiniin anlam ve dnemini anlatirken slayt kullanmasi iletidir.

e QOgretmenin anlatimindan etkilenen égrencilerin alkislamalari geri bildirimdir.

verilen ifadelerden kac tanesi dogrudur?

A) 2 B) 3 C) 4 D) 5

Mozaik m Yaynlan

insanlar arasinda yasanan iletisimin anlasarak de-
vam etmesi olumlu iletisimken g¢atisma hali olmasi
olumsuz iletisim olarak tanimlanir.

Buna gore asagidakilerden hangisini yapan kisi
iletisimde catisma halini ortaya cikartir?

A) Annenin ders ¢alismayan ¢cocuguna “Ders calig-
mamandan dolayi sinifta kalacagindan korkuyo-
rum.” demesi

B) Okuldan geldikten sonra esyalarini duzenli bir
sekilde dolabina koyan kizina annesinin “Aferin”
demesi

Yasin Ogretmen, 6grencilerinden iletisimde dinle-
me ve anlama ile ilgili atas6zi ve deyimleri arastir-
malarini istemistir. Ogrenciler de arastirdiklar ata-
s6zleri ve deyimleri getirerek sinifta 6gretmenine
ve arkadaslarina sdylemigtir.

Betll  Tath dil yilani deliginden ¢ikarir.
Sude  Agzindan bal damlamak.

Bir kulagindan girip bir kulagindan

Mustafa cikmak.

Omer  Once disiin sonra sdyle.

C) Odevlerini yapmadigi igin kendisinden yardim Buna gére asagidaki 6grencilerden hangisi (™)

isteyen arkadasina “Odevini yapmadigin igin sU- Bdevini dogru yapmistir?
rekli benden yardim istiyorsun.” demesi ’ \U_.I
D) Yolda giderken diigen birini yerden kaldiran ya- A) Betll B) Sude Z
yanin “Gegmis olsun, umarim énemli bir seyiniz C) Mustafa D) Omer 2
yoktur?” diye sormasi AN
N

Mozaik Yaynlari

(D

7. sinif Sosyal Bilgiler Soru Bankasi
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Bu resimler birlikte degerlendirildiginde agagl-

da verilen iletisimdeki hangi kavramla iligkilen-
dirilebilir?
A) Dinleme
C) Sen dili

B) Empati
D) On yargi

Bir bilgeye sormuslar; “En ¢ok kimi seversiniz” diye.
“Terzimi tabi ki” demis. Soruyu soranlar sasirarak
“Cok merak ettik neden terzinizi seviyorsunuz?”
diye sormuslar. Bilge kisi su cevabi vermig; “Terzi-
me her ne zaman elbise diktirmek i¢in gitsem, 6l¢u-
mu yeniden alir, elbiseyi ona gére diker. Etrafiniza
bakin diger insanlar dyle mi? birimiz hakkinda karar
verdiler mi, o insanlar éliinceye kadar bizi hep ayni
gbzle gorarler.”

Bu parcadan yararlanarak iletisim ile ilgili asa-

gidaki cikarimlardan hangisine ulasilir?

A) insanlarin birbirlerini kalip yargilara sokmalari
iletisim 6niinde engeldir.

B) insanlar arasindaki gatismanin temel nedeni bir-
birlerini dinlememesidir.

C) insanlarin birbirlerine saygili olmamasi iletigimi
olumsuz etkilemektedir.

D) Empati yapildiginda iletisim olumlu ydnde ol-
maktadir.

Mozaik Yayinlari

Yayinlari

Mozaik

(2D

Ezop, Sisam Adasi’'nin Krali Ladmon’un ko-
lesi olmadan 6nce, cagin taninmis bilginlerin-
den Ksantus’un koélesi imig. Ksantus, bir giin
Ezop’a demis ki: “Karsiya git, bu aksamki mi-
safirlerime en iyi, en lezzetli yemekleri yapman
icin ne gerekiyorsa satin al.” Fakat Ezop’un,
Ksantus’un misafirleri serefine verdigi ziyafet
icin pisirdigi butin yemekler, yaptigi tatlilar hep
“dil’den yapilmisti. Ksantus, Ezop’a misafirleri
6nunde bagirmis: “Nedir bu? Ben sana en lez-
zetli, en nefis, en tath yemekleri yap, dedim.
Sen hepsini dilden yapmissin.” Ezop su cevabi
vermis: “Evet efendim, en lezzetli yemekleri, en
nefis tatllar, hep dilden yaptim. Diinyadaki en
giizel, en tath sey dildir. insanlar dilleriyle an-
lasirlar, dilleriyle dua ederler, digerlerine karsi
sevgilerini dille anlatirlar. Dinyadaki en iyi, en
tatli, en guzel sey dildir. Dil olmasaydi, insan-
larin hali ne olurdu?” Aradan zaman gecmis,
Ksantus dostlarina yine bir ziyafet vermek iste-
mis. Ama bu defa Ezop’tan, en kétl yemekleri
hazirlamasini istemig. Ezop, bir 6nceki ziyafet
gibi, corbadan tatlhlara kadar butin yiyecekle-
ri dilden yapmis ve sebebini sdyle anlatmis:
“Gerci diinyadaki en iyi, en tatli, en glizel sey
dil ise de zaman zaman en aci, en girkin, en
kétu sey de dildir. Insanlarin basina gelen fela-
ketlerin sebebi, bircok defa onlarin dilidir.”

Konusmak Sanattir / Sirri Er)

Bu hikayeye gore asagidaki yargilardan hangi-

sine ulasilabilir?

A) Ezop cimlelerinde “sen dili” kullandidr icin Ksan-
tus ile rahatlikla iletisim kurmustur.

B) insanlar arasinda olumlu iletisim igin dili dogru
kullanmanin éneminden bahsetmistir.

C) insanlar birbirleriyle konusmalarina dikkat etme-
den de olumlu iletisim kurabilir.

D) iletisimin basarili olmasinda insanlarin birbirini
tanimasi oldukca énemlidir.

7. simif Sosyal Bilgiler Soru Bankasi
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Sosyal medyada "Kriminal”

d 'kk t Anadolu Universitesi (AU) Sosyal Medya ve Dijital Gavenlik,

za mana I a Egitim, Uygulama, Arastirma Merkezi (SODIGEM) Madard Dog. Dr.
Levent Eraslan, "Off time", "Prime time" ve "Kriminal” olarak
zaman dilimlerine ayirdiklan sosyal medya kullanim saatlerine

dikkat edilmesi ydninde uyanlarda bulundu

Dog. Dr. Levent Eraslan 3 KATEGORIDE SOSYAL
ANADOLU ONIVERSITESI MEDYA KULLANIM SAATLERI

SODIGEM MUDURD "OFF TIME"

Sabah saatleri. Ganlik hayata
baslama sirelerinde ¢ok paylasim

"Sosyal medya kullaniminin Q
yapilmiyor

yayginlasmas (lkemize de
yansidi. Ulkemizde de nifusa
oranlandigindan sosyal medya
kullaniminda dinyada ilk 5 ya
da 6. sirada yer aliyoruz"

"PRIME TIME"
ANA ETKILESIM ZAMANLARI

20.00 - 23.00
"insanlar artik, televizyon
kanallarina hapis olmak

istemiyor clUnkd kendi kanallari "KRIMINAL"
var. Istedikleri kisiler, izledikleri ISTENMEYEN, KOTO
sosyal aglar var” PAYLASIMLAR YAPILABILIYOR

"Sosyal medyay! mutlaka belli 02.00 - 05.00

saat dilimi icinde kullanmamiz
gerekiyor. Kriminal zaman dilimi

olan saat 02.00 ile 05.00'de TORKIYE’'DE SOSYAL
istenmeyen, kota paylasimlar MEDYA KULLANICILARI
yapilabiliyor. Bu zaman dilimine 0 Facebook 43 MILYON
dikkat edilmelidir”

Instagram 38 MILYON
“Ingiltere ve ABD'de sosyal
medya daha cok 'blog’ denilen ° Youtube 28,8 MILYON
yazma tarzinda kullanihyor. > .
Hindistan ve Rusya agirhk Twitter 9 MiLYON
boélgede online iletisim amach
kullanim var. Tarkiye'de ise Tarkce, dinyadaki sosyal medya
dinleme ve izleme amach kullanicilari arasinda en ¢ok konusulan
kullanim s6z konusu” 8. dil konumunda

2

Bu gorselden hareketle asagidaki yargilardan hangisine ulasilamaz?

A) 02.00 - 05.00 saatlerinde sosyal medyay! kullanmak olumsuz i¢eriklere maruz kalmamiza neden olabilir.
B) Tuarkiye’de insanlar sosyal medyayi genellikle egitim amacl kullanmaktadir.

C) Turkiye’de en ¢ok kullanilan sosyal medya facebook ve instagramdir.

D) Turkiye sosyal medyay! en ¢ok kullanan tlkelerden biridir.

—= 13 )
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Gecmisten glinimize kadar insanlar kitlelere ulas-
mak icin farkli yéntemler kullanmigtir.

* Roma Senatosu aldigi kararlari papirtsten Ure-
tilen bir cesit k&dgida yazdirmigtir. Papirsleri
senato duvarina astirarak alinan kararlari halka
duyurmustur.

e Turklerde ise eskiden tellallar dnemli haberleri
halka acik yerlerde davul esliginde bagirarak
duyurmustur. Camilerin minarelerinden de kdy
veya mahalle halkina duyuru yapilmigtir.

* letisim alanindaki buluslarin en énemlilerinden
biri Gutenberk’in XV. ylizyilda icat ettigi matbaa-
dir. insan yasaminin toplumsal, bilimsel, kilti-
rel ve siyasi alanlara en temel katkiyi bu bulug
saglamistir. Matbaa toplumlarin degisimini, geli-
simini saglayan itici bir gii¢ olmustur. Matbaanin
bulunusu gazeteciligin gelismesine ve bir mes-
lek olarak ortaya ¢ikmasina yol agmistir. Boy-
lece iletisimin en énemli araglarindan biri olan
gazete insanlarin yagsamina girmigtir.

Bu bilgilere gore asagidaki yargilardan hangisi-
ne ulasilamaz?

A) insanlar her dénem daha gok kisiye ulagmak icin
farkli yontemler kullanmigtir.

B) iletisim alanindaki gelismelerle birlikte insan ha-

yatinda degisimler yasanmistir.
C) iletisim yéntemlerinin degismesiyle toplumsal
birlik saglanmistir.

D) Matbaanin icadindan sonra yeni meslekler orta-
ya ¢ikmistir.

Giin Elazig ve Malatya icin Birlik Olma Giinii

24 Ocak 2020 saat 20:55'te Elazig'in Sivrice ilgesinde
15 km derinlikte 6.8 buyikliginde deprem meydana
geldi. Deprem; aralarinda Malatya, Sanliurfa, Gazian-
tep, Adana, Osmaniye, Tunceli ve Hatay’in da bulun-
dugu bircok ilde hissedildi. Turk Kizilay, Elazig’daki
depremin ilk dakikalarindan itibaren alarm durumuna
gecti. Depremzede vatandaglarin olumsuz sartlardan
korunmasi i¢in ihtiyag duyulan yardim malzemelerini
de sevk eden Kizilay’a sizde destek olup bagis ya-
pabilirsiniz. Tum GSM operatérleri Gzerinden 2868’e
“DEPREM” yazip mesaj (SMS) yollayarak da 10 TL

bagista bulunabilirsiniz. 4

Elazig depremi lizerine Tiirk Kizilay’in attigi me-
saj kitle iletisim araclarinin hangi yéniini vur-
gulamistir?
A) Egitim
C) Askeri

B) Saglik
D) Toplumsal

—
Mozaik Yayinlari

Yayinlari

Mozaik

Caad

Medya; gazete, dergi, radyo, televizyon, genel ag
gibi kitle iletisim araclarinin timini kapsayan ge-
nel bir terimdir. Medya ayni zamanda kitle iletisi-
minde gerekli araglarla bu hizmeti sunan yapinin
batuntnd ve bu iletisimin gerceklestigi ortami da
ifade etmektedir. Yakin zamana kadar insanlar yuz
ylze iletisimi, televizyonu, radyoyu, sinemayi kul-
lanmakta ve sadece bilgisayar araciligi ile genel
aga girebilmekteydi. Glinimiizde cep telefonu ve
tablet gibi teknolojik aracglarla da mekan sinirlama-
si olmadan genel aga baglanilabilmektedir. iste bu
gelismeler “sosyal medya” diye adlandirilan medya
tarind ortaya ¢ikarmigtir.

Bu bilgilere gére medyai ile ilgili,
I. Gazete, dergi, televizyon, genel ag gibi araglar
kitle iletisim araglar olarak kabul edilmektedir.
Il. Genel agin cep telefonlarinda kullaniimasiyla
birlikte sosyal medya ortaya ¢ikmigtir.
[ll. Sosyal medyanin kullaniimasiyla birlikte yuz
ylze iletisim ortadan kalkmistir.
yargilarindan hangilerine ulasilabilir?

A)lvell B) I ve lll
C) llve lll D) I, Il ve Il

GlUnumuzde artik hemen hemen her aile bireyinde
akilli telefon ve genel ag var. Bireyler arasindaki ile-
tisim akilli telefon ve genel ag kullaniminin artma-
siyla degisime ugramistir. Onceleri aile biyiiklerine
bayram ziyaretleri yapilirken; simdi bircok akraba-
miza bir bayram mesaji yazmakla yetinmekteyiz.
Bu nedenle de insanlar arasinda toplumsal iligkiler
zayiflamaktadir.

Buna gére asagidakilerden hangisi verilen yar-
giya 6érnektir?

A) Veysel Bey'in taraftari oldugu takimin magini
tabletinden izlemesi

B) Caner Bey’in isten geldikten sonra ailesiyle ilgi-
lenmek yerine sosyal medyada gezinmesi

C) Yasin Bey'in ihtiyaglarini karsilamak igin marke-
te gitmek yerine genel ag Uzerinden siparis ver-
mesi

D) Tansel Bey’in tapu islerini halletmek icin tapu
dairesine gitmek yerine e-devlet uygulamasini
kullanmasi

7. sinif Sosyal Bilgiler Soru Bankasi
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1. Asagidaki tabloda T.C. Anayasasinin bazi maddeleri verilmigtir.

Madde 26: Herkes dusunce ve kanaatlerini sz, yazi, resim veya baska
yollarla tek basina veya toplu olarak agiklama ve yayma hakkina
sahiptir.

Ma_clde 223 I-!erkes, haberleg,_m e _hu_r_ru|_ Madde 20: Herkes, 6zel hayatina saygi
yetine sahiptir. Haberlesmenin gizliligi . S e
gosterilmesini isteme hakkina sahiptir.
esastir.

Bu tabloya gére asagidaki yargilardan hangisine ulasilamaz?

A) Verilen maddeler iletisim hak ve 6zgurltigu ile ilgilidir.

B) Verilen haklar 6zel durumlara bagli olarak kisitlanabilir.

C) ifade 6zglirligli anayasa tarafindan koruma altina alinmistir.

D) Madde 22'ye gére yaptigimiz gérismelerin glvenligi saglanmistir.

Mozaik Yayinlan

2. Basin Kanunu'’nun 14. Maddesine gére tekzip an- 3.
cak “sureli yayinlarda kisilerin geref ve haysiyetini
ihlal edici veya kigilerle ilgili gercege aykiri yayim
yapiimasi halinde” s6z konusu olabilecektir. Buna
gbre bir kimse hakkinda seref ve haysiyetini ihlal
edici yayin yapilmig, kisinin itibarini zedeleyici,
toplum nazarinda kicik duslrici veya hakaret
niteliginde nitelikte resim, yazi veya yorumlara yer
verilmigse bu kimse tekzip hakkini kullanabilecek-
tir. Tekzip bir duzeltme ve cevap yazisidir. Tekzip
metni yayinlanan yazi iceriginin dogru olmadigi

“Her birey istedigini distinmek, istedigi-
ne inanmak, kendine gore siyasi bir fikre
sahip olmak, sectigi bir dinin gereklerini
yerine getirmek veya getirmemek hak
ve hirriyetine sahiptir. Kimsenin fikrine,
vicdanina egemen olunamaz. Cumhuri-
yet fikir serbestligi taraftaridir. Samimi
ve mesru olmak sartiyla her fikre saygi
duyulur.”

veya kisilerin seref ve haysiyetini ihlal edici oldu-
gunun belirtiimesi ve ilgili cevabinin yayinlanmasini
kapsar.
Buna gére,

| iletisim araglarinda kisilerin temel hak ve ézgiir-

Bu metne gore Atatiirk’le ilgili,

I. Din ve vicdan 6zgurligine inanmaktadir.

II. Disunce 6zgurligl ile demokrasi arasinda bag-
lanti oldugundan bahsetmektedir.

|likleri korunmaya calisiimistir. 1. Farkli fikir ve diistincelere bazi kosullar sunarak [
Il. Medyada yayimlanan yanlis bilgi icin kisi ya da saygl duymaktadir.

kuruma cevap ve dlzeltme hakki taninmigtir. yargilarindan hangilerine ulasilabilir? \u_.l

[1l. Kigilerin haberlesme hurriyeti kisitlanmistir. Z

yargilarindan hangilerine ulasilabilir? A)lvell B) Ivelll 3

A) Yalniz | B) Yalniz Il C)llvell D) I, IMve -
C)lvell D)lvell

N

—
Mozaik Yayinlari
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Tatile giden Mehmet Bey’in evine hirsizlarin girmesi

I Unli futbolcu Kagan'in arkadaslariyla bulustugu yemegin gériintilerinin izni disinda gazetede yayimlan-
masi

Ill. Haksizliga ugrayan Derya Hanim’in durumunu basin aracihgiyla halka duyurmasi

Verilen 6érnekler asagidaki temel ve 6zgiirliiklerden hangileriyle baglantilidir?
l. Il. I
A) Mulkiyet hakkinin kullanilmasi  Basin 6zgurligin kullaniimasi iletisim 6zgurlaginin kullaniimasi
B) Basin 6zgurliginin kullaniimasi ~ Ozel hayatin gizliliginin korunmasi  Dogru bilgi alma hakkinin kullaniimasi

ifade ve diisiince 6zglrliginin kul-

C) Konut dokunulmazhgininihlali  Ozel hayatin gizliliginin ihlali
laniimasi

Dusunceyi agiklama ve yayma

D) Yerlesme ve seyahat 6zgurligu Ozel hayatin gizliliginin korunmasi

6zgurlugu
Mozaik Yayinlan
5. Yasin Bey 8 yasindaki oglu Ruzgar'la birlikte sine- 6. Asagida Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair Sézles-
maya gitmistir. izleyecekleri sinema filmine karar mesi’nde yer alan bazi maddeler verilmistir.

vermek icin tanitim afiglerinde yer alan akill isaret-

. . L . , Taraf devletler géruslerini olusturma ye-
leri incelemiglerdir. Inceleme sonucu Ruzgar’in ya-

tenegine sahip cocugun kendini ilgilen-

sina en uygun film olan “Moziler Kamp’ta” adl filme diren her konuda gorUslerini serbestce

gitmeye karar vermiglerdir. Madde 12 ifade etme hakkini bu gérislere gcocugun
. . B yas! ve olgunluk derecesine uygun ola-

Buna gore Yasin Bey ve oglunun gidecegi filmin rak gereken 6zen gosterilmek suretiyle

afisinde asagidaki akilli isaretlerden hangileri- tanirlar.

nin bulunmasi gerekmektedir? Cocuk diisiincesini 6zgiirce agiklama

A) hakkina sahiptir. Bu hak Ulke sinirlari ile

bagli olmaksizin yazih, s6zli, basil, sa-
Madde 15 natsal bicimde veya ¢ocugun sececegi
bagka bir aragla her tirlli haber ve di-

stincelerin arastiriimasi, elde edilmesi ve
— — verilmesi 6zgurliganu icerir.

B) Taraf devletler kitle iletisim araglarinin
6nemini kabul eder. Cocugun o&zellikle
toplumsal, ruhsal ve ahlaki esenligi ile

Madde 17  bedensel ve zihinsel sagligini gelistirme-
ye yonelik cesitli ulusal ve uluslararasi
kaynaklardan bilgi ve belge edinmesini
saglarlar.

C)
Bu maddelere gére asagidaki yargilardan hangisine

ulasilamaz?

A) Cocuklarin kitle iletisim 6zgurligiinden dogan haklarinin
korunmasini saglayan maddeler vardir.

D)
B) Cocuklarin géruslerini 6zgiirce ifade edebilmesine ve
bu goruslerinin dikkate alinmasina énem vermistir.

C) Yasadigi toplumda ¢ocugu bagimsiz bir birey olarak

U —) —) tanimlayarak ¢ocuklarin haklarini giivence altina al-
mistir.

D) Cocuk Haklari S6zlesmesi’ne Tirkiye’de imza atarak
cocuklarin haklarini koruma guivencesini vermistir.

1.UNITE )/
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ILETISIM VE INSAN ILISKILE

1.
Televizyon /\

. S

Italyan Guglielmo Marconi 1923 yilinda John Logie
(Gulyemmo Markoni) 1898'de = ' Baird tarafindan ingiltere’nin
icat etmistir. TUrkiye’de radyo = Hastings kasabasinda icat
yayincihgi 1927 yilinda devlet = | edildi ve ilk gérinti yine
radyosu olarak baglamistir.

L2z Baird tarafindan 1926 yilin-
1990 yilinda ise 6zel radyolar da yayinlanmistir. Bugin en
aclimaya baglamistir.

yaygin kullanilan kitle iletisim
araglarindan biridir.

ilk defa 1969 yilinda Amerikan
Savunma Bakanlhgi tarafindan,
bilgisayarlari birbirine baglayarak
verilere ayni anda ulagsmay! sagla-
yan bir proje olarak baslatildi.
(Dinya ¢apinda ag / www) sayesin-
de her bilgi bilgisayar ekraninda gé-
riinen bir belge olarak sunulmustur.

ﬁjyo\_/ Genel a§
Bu tabloya gore,
I. Radyonun icadiyla haberlesmede daha genis kitlelere ulagiimigtir.
II. Genel agin kullaniimasiyla birlikte radyo énemini kaybetmistir.
[ll. Genel agin kullaniimasiyla birlikte bilginin paylasimi kolaylasmistir.
yargilardan hangilerine ulasilabilir?
A) lvell B) I ve lll C)llvell D) I, Il ve lll

Mozaik Yayinlan

2. Asagidaki metinde Seyh Edebali’nin Osman Ga- 3. lIstanbul'un kalabalik mahallelerinden birinde gok

zi'ye nasihatinden bir boliim verilmistir. fazla arac¢ olmasi sebebiyle bazen insanlar kaldiri-
ma arabalarini park ediyordu. Bir alt komsumuz da
evin girisi yola ¢ok yakin oldugundan bu durumdan
¢cok rahatsiz oluyordu. Bir giin gece vakti bir arag
kaldirima cikt ve park etti. Bunu géren komsumuz
cama ciktl ve ara¢ sahibine durumu tath dille izah
etti. ilk basta sofér birazcik sitem etse de komsu-
muz konusma tarzini hi¢ bozmadi. Biraz konugtuk-
tan sonra sofér ikna oldu. “Sen haklisin, dakika-
lardir park yeri arayan ben de kendimce hakliyim.
Ama o kadar kibar konustunuz ki bunun UGzerine
burada durmam kabalik olur’ dedi. Ve aracini alip
baska yere qitti.

13

. Acgik s6zli oll Her sb6zu Ustine almal
Gorduginu soyleme, bildigini bilme, s6zlni
unutma, sézl séz olsun diye sdyleme. Bizler
nefreti eritmek, muhabbetin asaletini diinyaya
yeniden hakim kilmak igin ciktik yola. Bu yol-
da utanacak bir seyimiz yoktur ogul. Muhabbet
yolunun gizlisi saklisi yoktur ogul ama altinin
degerini sarraf bilir. S6zini muhatabina goére
ayarlayasin ogul. Cahilin karsisinda altinlarini
¢amura atmayasin ogul.”

Y

Bu metin asagidaki atasozlerinden hangisiyle
Ll e
Metne goére iletisimle ilgili asagidaki yargilardan Hligkilidir?

hangisine ulasilamaz?

A) S6z giimuigse sukdt altindir.

A) ifadelerimizi karsimizdaki insanin seviyesine uy- B) Ta”' dil yilani deliginden cikarir. B
gun segmeliyiz. C) Iki dinle bir sdyle. Iki kulak bir agiz. \u_.l

B) Konusmalarimizda ifadelerimizin herkes tarafin- D) Bir kulagindan girip bir kulagindan ¢ikmak. Z
dan anlasilir olmasi gerekir. D

C) Verilen sézlerin unutulmamasi ve bos yere ko- -
nusulmamasi gerekmektedir.

D) iletisimin basarili olmasi igin cevremizdeki olay- \J

lara kayitsiz kalmaliyiz.

Mozaik Yaynlari
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Turkiye'de internet kullanici sayisi, Ocak 2016°dan itibaren 2 milyon,
aktif sosyal medya kullanici sayisi ise & milyon Kisi artt

1 @

354 MILYON 482 MILYON

— i Danya geneli Aktif sosyal
internet kullamici medya kullamci
sayisi (2016) sayisi

INTERNETIN EN YAYGIN VE EN AZ KULLANILDIGI ULKE VE KITALAR

INTERNETIN EN YAYGIN KULLANILDIGI ULKELER

BAE T . 100
Japonya ST %93
Birlesik Krallk  m—— %92

INTERNETIN EN YAYGIN KULLANILDIGI KITA
K.Amerika E—— T %88

INTERNET KULLANIMININ EN AZ OLDUGU KITALAR

TURKIYE’YE ILISKIN VERILER

42 MILYON
Sosyal medyaya mobilden baglanan kisi sayisi
% 60
Tarkiye'deki internet kullamim oram
VSRV i
Gin icerisinde bilgisayar basinda gecirilen zaman Torkiye, AR St nda %24.3 ile
3 SAAT Azerbaycan'in (%25.9) ardindan ikinci sirada
D Sosyal medyaya ginlik ortalama ayirilan zaman yer aliyor
Bu bilgiler dikkate alindiginda,
. internet kullanim orani en fazla Kuzey Amerika’da, en az ise Afrika kitasidir.
II. Tarkiye’de insanlarin interneti kullanim orani %60’dir.
l1I. internet kullaniminin en yogun oldugu tlke Amerika Birlesik Devleti'dir.
yargilarindan hangilerine ulasilabilir?
A) lvell B) Ivelll C) llvelll D) I,1lvell
(s ) —
Mozaik Yaymlari 7. sinif Sosyal Bilgiler Soru Bankasi



iletisim; duygu, disiince ve bilgilerin her turli
yolla baskalarina aktariimasidir.

Buna gore asagidakilerden hangisi iletisime 6r-
nek olamaz?

A) Veysel Bey’in sosyal medyada arkadaslaryla
gOruntult konusmasi

B) Yasin Ogretmen'in 6grencilerine “giinaydin” de-
mesi

C) Derya Hanim’in askerde olan esine mektup yaz-
masi

D) Eda Hanim'in cep telefonuyla oyun oynamasi

iletisim ile ilgili temel hak ve hiirriyetlerimiz anaya-
samizin birgok maddesinde glvence altina alin-
mistir. Anayasa madde 26’ya gore;

‘Herkes dlsiince ve kanaatlerini séz, yazi veya
baska yollarla tek basina veya toplu olarak
acliklama ve yayma hakkina sahiptir.”

Asagidakilerden hangisi anayasamizin bu mad-
desine aykiri bir érnektir?

A) Yasin Ogretmen'in kendi sosyal medya hesabin-
dan egitimle ilgili paylasimlar yapmasi

B) iigesinde yasanan olumsuzlugu haber yapan ga-
zetecinin yazilarinin sanstrlenmesi

C) Sendika baskaninin egitimde siddetin 6nlenmesi
icin bildiri yayimlamasi

D) Okul dergisinde Zehra’nin “Canakkale Sehitleri”
ile ilgili kompozisyon yazmasi

Asagidaki ciimlelerin hangisinde dogru iletisim
yoéntemlerinden biri kullanilimamistir?

A) Dogru kelimelerle kendimizi ifade etmek

B) Karsimizdaki insani anlayabilmek igin empati
kurmak

C) Konusma esnasinda son sézu séylemek igin ¢a-
balamak

D) Karsimizdaki insan hata yaptigi zaman ben diliy-
le konusmak

Mozaik Yayinlari

Yaynlan

@

Mozaik

Cod

Kitle iletisim araclari icinde televizyonun 6nemli
bir yeri vardir. Televizyonun topluma &zellikle de

cunkl televizyon bilgilendirme amacli kullanildigi
gibi toplumun kulttrel yapisini istenilen yénde de-
gistirmek icin de kullanilir. Ozellikle televizyonda
yayimlanan reklamlar, toplumun bazi degerlerini
yipratabilir ya da tamamen degistirebilir. Gagimiz-
da tiketimin artmasinda 6zellikle gérsel medyanin
merkezindeki televizyon ile yapilan reklam bom-
bardimani etkili olmaktadir. Reklam bombardima-
nina maruz kalan insanlarda “Tuketilmeden mutlu
olunmaz.” bilinci olusturulur ve toplumun tiketim
aliskanliklar degistirilir. Dolayisi ile kendi kultariine
ait olmayani yiyip icen, kendi kiltarine ait olmayani
giyinen ve kendi kultirine ait olmayan muzigi din-
leyen bir toplum olusur.

Bu metne gore asagidaki yargilardan hangisine

ulasilamaz?

A) insanlar reklamlar nedeniyle kendilerini aligverig
yapmak zorunda hissetmektedir.

B) GUnimuzde hayatimizi etkileyen énemli medya
aracl araglarindan biri de televizyondur.

C) Televizyonun toplum hayati Gzerinde etkileri ge-
nellikle olumsuz yéndedir.

D) Televizyonlar ¢ok rahathkla kiltirimize zarar
verebilmektedir.

Kitlelerle iletisimi saglayan radyo, televizyon, gaze-
te ve dergi gibi basin yayin organlarina kitle iletisim
araclari denir. Kitle iletisim araglarinin, insanlari
bilgilendirmenin, onlara diinyada olup bitenler hak-
kinda haber iletmenin yaninda insanlari eglendirme
ve insanlarin bos zamanlarini degerlendirmelerini
saglama gibi bir islevleri de vardir.

Buna gore kitle iletisim araclariyla ilgili olarak
asagidakilerden hangisi sdylenemez?

A) Sosyal iligkilerin gelismesini saglamaktadir.

B) Yazili, gorsel ve isitsel aracglardan olusmaktadir.
C) insanlarin dinlenmesi ve bilgilenmesinde etkilidir.
D) insanlarin haber alma 6zgirliigini saglamaktadir.
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PAYLAS |

Bu gérsele gbre,

NOMOFOBI:

Cep telefonu yoluyla

iletisim baglantisinin

kesilmesi olarak agiklanabilir.

Kisi telefondan uzaklastiginda
haber alamamaktan korkar ve //"

panikler 2\

EGO SORFU:

Kisi stirekli ismini

internette aratip,

kendisiyle ilgili gelismeleri
takip eder.

Bu insanlar ego sorfii denen
hastaliga kapilmislardir.
Ego sorfl, online narsizm
olarak da gegmektedir.

P

FACEBOOK DEPRESYONU:

>
,‘",3 Iunln

Gelismeleri takip edememe
kagyisi, gelismeleri kagirma
korkusu olarak bilinir. Kisi
gelismeleri

edemediginde

kendisini gergin ve

kaygil hissedebilir.

Teknolojinin gelismesi, dijital
araclarin yayginlasmasi ve sosyal
medyanin bilincsizce
kullaniimasimin bireylerde
"e-hastalk” olarak nitelendirilen
cesitli rahatsizliklara neden
oldudu bildirildi

Hastahklar kiside kaygs,
huzursuziuk hali yaratirken, baz
durumlarda nefes darhds, titreme,
bas dénmesi gibi belirtiler |,
verebiliyor "

GOOGLE TAKIBE:
Bir kisinin ¢evresindeki
kisileri strekli olarak arama
motorlari araciligiyla
arastirmasi ve insanlarin
neler yaptigini internetten
surekli incelemesi

CHEESEPODDING:
Bir kisinin internette gecirdigi stire boyunca

“mp3”indirme hastahgidir. Eger kisinin teknoloji
ve internete karsi yogun bir ugrasi varsa bu onda
bagimhilik ve takinti haline dénusebilir.

Takintinin icerigi de “mp3”indirme ama bu indirdigi
muzikleri dinlememe olmasidir.

Facebook ve diger bazi sosyal ag sitelerinde
ozellikle geng kizlarin duygusal hayal kirikliklari
lzerinde tekrar tekrar konusmalari, ruh hallerini
kot yonde etkilerken ayni zamanda mutsuz

duygular edinmelerine yol agiyor.

SIBERHONDRIK:
Hastalik durumlarinda
doktor muayenesi yerine
internette tedavi yontemini

arastirma ve uygulama hastaligi

INTERNET SINIRI:
Cihazlardaki performans
diisuklugu ya da gegici sorunlarin
o6nemli bir stres kaynagi ve
istenmeyen olaylarin tetikleyici
oldugu ifade ediliyor.

PHOTOLURKING:

Bir sosyal ag platformunda insanlarin fotograflarina
saatlerce bakarak zaman gecirmek ve bunu stirekli
yapiyor olmak

I. Teknolojinin bilingsiz kullanimi giinimdizde yeni hastaliklari meydana getirmistir.

[I. Teknolojik bagimliligin artmasi bencillik, sinir hastaliklari, stres gibi problemlere neden olmustur.
[ll. Siberhondrik hastalarin en ¢ok ilgisini ceken dogal yani naturel tedavilerdir.
yargilarindan hangilerine ulasilabilir?

A) Tvell

Mozaik Yayinlari

B) Ivelll

C) llvelll
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D) I 1lvell
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